
平成３１年度 教科シラバス（キャリアコース）1 年次 

教 科 総合 科 目 ＬＳＴ(ﾗｲﾌｽｷﾙﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ) 

単位数 １ レポート なし 

教科書 なし 副教材 手作りプリント 

学習目標 

① 一人一人が安心して気持ちよく生活できるために、互いに認め合い・助け合うことができる生

徒を育成する。（人とのかかわりが苦手で尻込みをしがちな生徒や、逆に迷惑な言葉をつい言

ってしまう生徒も一人残らず参加できるようにする） 

② 自己理解を深め、よりよい生活習慣作りができる生徒を育成する。 

③ 将来を展望し、社会で自立して生きる力を高校在学中に身につけさせる。 

学習内容 

前期（４～９月） 後期（１０～２月） 

① 生徒が人とのかかわり方のきっかけづくりを

する。 

② 挨拶、感謝、温かい言葉がけを身につける。 

③ 自分の気持ちを表情や声の調子で表現するこ

とができる。 

④ 他者の状況や気持ちを理解し、受け入れられ

る。 

⑤ 自分と他者との違いを認め合い、友達をづく

りを進める。 

⑥ 他とのかかわりを通して、互いのよさを認め

合い、さらに自分のよさを高めることができ

る。 

⑦ 学校生活のきまり・ルール理解し守ることで

生活の安定を図り、場に応じた言動ができ

る。 

⑧ 温かい心をもち、周囲を思いやることがで

き、いじめをしない人権感覚をもてる。 

 

学習方法 

週４日登校型 週１日登校型 

① 毎時間、席を替えて多くの他者とかかわるよ

うにする。 

② 生徒同士の会話・共同活動・共有体験を通し

て、社会性を身につける。 

① 生徒同士の共同活動を通して、心を開放する

ことができる。 

評価方法 

週４日登校型 週１日登校型 

① 振り返り票を提出しているか。 

② 振り返り票を記入しているか。 

③ 授業に参加しているか。 

① 振り返り票を提出しているか。 

② 振り返り票を記入しているか。 

③ 授業に参加しているか。 

 


